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OBJECTIF

Cette formation permettra aux participants de comprendre ce qu'est
I'Internet, de naviguer sur le Web, et de paramétrer Internet explorer
pour une utilisation optimum.

PREREQUIS
Connaissance de I'environnement Windows.

Généralités sur Internet
 Qu'est ce qu'Internet ?
* Historique
* Principaux services Internet
« Leweb
e Comment ca marche ?
¢ Connexions Internet

Présentation de Internet Explorer ou mozilla Firefox
« Description de I'écran
« Paramétrer I'affichage
« Définir la page de démarrage
« Afficher en plein écran
« Afficher les différents volets d'exploration
« Afficher / Masquer les barres d'outils
» Personnaliser les barres d'outils

Surfer sur le web
¢ Qu'est ce qu'une adresse Internet ?
« Accéder a un site Internet
« Passer d'une page a l'autre
« Effectuer une recherche sur le web (Moteur et Méta-Moteur)

Utiliser les favoris
e Ajouter une page au dossier favori
« Accéder a une page d'un dossier favori
* Historique.

Gestion des pages
« Définir la mise en page
 Imprimer une page
« Afficher une page en HTML
e Enregistrer une page, une image sur le disque
 Envoyer une page ou un lien par mail

]




Sécurité Internet
« Anti spam et parameétres de sécurité
e Les risques d'Internet :
« Arnaques payantes, confidentialité, pornographie etc.

Programmes utiles et gratuits

(Picassa, boite aux lettres personnelles, musique, vidéo etc....

Les différents types de messagerie.
» Les messageries gratuites
+ Qu’'est ce qu’un Fournisseur d’acces ?

Paramétrage de votre messagerie (Pop, imap, smtp)

Créer un message
+ les champs a remplir
* Les barres d’outils

Recevoir — Répondre - Transférer un Email
« envoyer a multi destinataires.
« Piece jointe, joindre un document, une photo...

Messages indésirables et sécurité
Créer son papier a lettre

Exercices




